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Dla Donny



Imam sie przedsiewziecia, ktore dotychczas nie mia-
o przyktadu i nie bedzie miato nasladowcy. Chce
pokazaé moim bliznim czlowieka w calej prawdzie
jego natury; a tym czlowiekiem bede ja'.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU
Wyznania

Takim z natury, nie chce by¢ kims innym
za cene wiedzy o swym pochodzeniu®.

SOFOKLES
Krol Edyp

Cala trudno$¢ polega na tem, by z tej powodzi bajan
reporterskich wylowié¢ fakty nagie i niezaprzeczo-
ne. Nastepnie gdy upewnimy sie juz co do tej pod-
stawy, zadaniem naszem bedzie poczynienie pew-
nych poszukiwan i stwierdzen, tudziez ustanowienie
gtéwnych punktéw, na ktérych sie zasadza caly ten
ciemny wypadek®.

ARTHUR CONAN DOYLE
Pamietniki Sherlocka Holmesa

1 Przel. Tadeusz Boy-Zelenski.
Przet. Robert R. Chodkowski.
3 Przel. Anonim.
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Ta ksiazka jest oparta na faktach. Wszystkie dialogi
pochodza wprost z transkrypcji nagran wywiadéw klinicz-
nych, notatek ze spotkan z psychiatrami lub bezposred-
nich wspomnien swiadkéw i uczestnikéw opisanych wyda-
rzeni. Zadna rozmowa czy sytuacja nie zostata wykreowana
na potrzeby ,plynnosci narracji”, ,budowania atmosfery”
lub innych quasi-powiesciowych celow. Relacja z wystepu
Moneya w programie telewizyjnym Canadian Broadcasting
Corporation w 1967 roku pochodzi z nagrania wideo tego
programu — tasmy, ktéra cudem nie ulegla zniszczeniu
przez trzydziesci lat od chwili emisji. Dialogi z sesji prze-
prowadzonych w Jednostce Badan Psychohormonalnych
Szpitala Johnsa Hopkinsa (opublikowane po raz pierw-
szy w tej ksiazce) to bezposrednia transkrypcja nagran,
ktére Money przekazal pacjentowi w czerwcu 1998 roku
na prosbe jego miejscowego lekarza.
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Przedmowa



Rankiem 27 czerwca 1997 roku po raz pierwszy
odwiedzilem Davida Reimera w jego matym, niczym nie-
wyroézniajacym sie domu w robotniczej dzielnicy Win-
nipeg w Manitobie. Nie bylo tam nic, co wskazywaloby,
ze jego wlasciciel méglt wzbudzié zainteresowanie dzien-
nikarza z Nowego Jorku, nie wspominajac o fascynacji
naukowcow ilekarzy z calego swiata. Na zadbanym traw-
niku lezal dzieciecy rowerek. Przy krawezniku zapar-
kowana byla osmioletnia uzywana Toyota. Wewnatrz
domu, w recznie wykonanej z drewna gablotce, ktéra
stala w rogu salonu, umieszczono standardowe sym-
bole z zycia rodziny: zdjecia $lubne, szkolne portrety,
porcelanowe figurki i pamiatki ze wspdlnych wycie-
czek. W salonie byt tez tani, udajacy antyk stolik do kawy,
wystuzony fotel i sofa, na ktérej siedziat gospodarz —
krzepki mtody mezczyzna ubrany w dzinsowa kurtke
i wytarte buty robocze.

Cho¢ miat trzydziesci jeden lat, David Reimer wygla-
dal na mlodszego o co najmniej dekade. CzeSciowo moglo
to wynikaé z rzadkiego zarostu — ze skory wzdtuz linii
jego szczeki wyrastalo zaledwie kilka jasnych wloséow.
Wydatne kosci policzkowe i waski podbréodek nadawaty
jego twarzy pewnej delikatnos$ci. Poza tymi szczegétami,
wygladal i brzmial doktadnie jak ktos, kim byl: pracownik
fabryki, mezczyzna z wyksztalceniem srednim, dla ktd-
rego najwieksza frajda byto skoczy¢ z ojcem w weekend
na ryby nad okoliczng rzeke czy pogrillowaé w ogrédku
z zona i dzie¢mi. Byl typem szorstkiego, ale przyjaznego
mlodego cztowieka, ktéry najchetniej rozmawial na takie
tematy, jak majstrowanie przy silniku samochodu, pro-
blemy w pracy i wyzwania zwigzane z wychowywaniem
tréjki dzieci za mniej niz czterdziesci tysiecy rocznie.

Przyjechatem do Winnipeg, aby o Davidzie Reime-
rze dowiedzied sie jak najwiecej, ale najbardziej intereso-
walo mnie jego dziecinstwo — gdy poruszytem ten temat,
wywolalem tym gwaltowng zmiane w jego zachowaniu.
Po u$miechu i zartobliwym tonie glosu nie zostato ani

8-9



$ladu. Nad drobnym, prostym nosem brwi zmarszczyly sie
W napieciu, zaczal nerwowo mrugaé, a podbrédek wysu-
natl do przodu jak ktos, kogo wtasnie wyzwano na pojedy-
nek. Jego glos — gleboki, gardtowy baryton — zmienit ton
i rytm; stal sie natarczywy, automatyczny, a przy calym
oczywistym ladunku agres;ji i ztoSci, dato sie w nim réw-
niez uslysze¢ btaganie kogos zdesperowanego, by wyra-
zi¢ uczucia, ktérych, jak sie obawial, inni nigdy nie zro-
zumiejg. To, w jakim stopniu on sam rozumial te emocje,
nie bylo od razu oczywiste. Zauwazylem, Ze kiedy David
opisywal wydarzenia, ktore zaszly przed jego pietnastymi
urodzinami, mial tendencje do porzucania zaimka ,ja"
zastepujac go dystansujacym stowem ,ty”, jakby mowit
o kimg innym. W pewnym sensie byto to zgodne z prawda.

— To bylo jak pranie mézgu — powiedzial, zapala-
jac pierwszego z nieprzerwanego pdzniej ciagu papie-
ros6w. — Oddatbym wszystko, zeby péj$é na hipnoze,
ktéra wymazalaby cala moja przesztosé. Bo to sa tortury.
To, co robia ci z cialem, czasami jest i tak lepsze od tego,
co robixg z twoim umystem — wywotuja psychologiczng
wojne w twojej glowie.

Odnosit sie do wydarzen, ktérych poczatek miat
miejsce w pewien kwietniowy poranek trzy dekady wcze-
$niej, kiedy w wieku o$miu miesiecy, w wyniku nieuda-
nego zabiegu obrzezania, stracit calego penisa. Ponie-
waz uraz byt nieodwracalny, rodzice zabrali go na wizyte
do stynnego eksperta w dziedzinie badan nad plcia, ktéry
praktykowal w renomowanym Szpitalu Johnsa Hopkinsa
w Baltimore, gdzie zostali namoéwieni do poddania syna
chirurgicznej zmianie plci®. Proces obejmowat kastra-

4 W latach szescdziesiatych, kiedy urodzit sie David Reimer,
termin ,zmiana plci” (sex change) byt powszechnie stosowa-
ny, naprzemiennie z ,,korekta plci” (sex reassignment, dostow-
nie ,ponowne przypisanie pici”). Dzi$ operacje dokonywane
na dzieciach, ktére urodzily sie z nietypowymi narzadami
plciowymi, nazywa sie operacjami ,normalizujacymi”. Od-
rézni¢ od nich nalezy operacje uzgodnienia (lub korekty)
pici dokonywane na osobach transpiciowych po ukorniczeniu



cje i dodatkowe zabiegi na narzadach piciowych, ktére
przeprowadzono, gdy David byt maly, po czym nastapit
dwunastoletni program polegajacy na spolecznym, psy-
chologicznym i hormonalnym warunkowaniu, aby jego
psychika mogta zaakceptowad te transformacje. Przy-
padek Davida zostal opisany w literaturze medycznej
jako niekwestionowany sukces, a on sam stal sie jednym
z najbardziej znanych (cho¢ bezimiennych) pacjentéw
we wspolczesnej medycynie.

Ta stawa wynikata nie tylko z faktu, Ze jego medyczna
i chirurgiczna metamorfoza z chltopca w dziewczynke
byla pierwsza korekta plci dokonana na niemowleciu
i przeprowadzona u normalnie dotychczas rozwijaja-
cego sie dziecka, ale takze ze statystycznie nieslycha-
nego zbiegu okolicznosci, ktéry nadat tej sprawie szcze-
gblnego znaczenia. David urodzit sie bowiem jako jeden
z blizniakéw jednojajowych. Jego identyczny (i jedyny)
brat stanowit dla eksperymentu idealng prébe kontro-
Ing — byl genetycznym klonem z nienaruszonym peni-
semijadrami, ktérego wychowywano jako chlopca. Fakt,
ze bliznieta wyrosly na szczesliwe, dobrze przystoso-
wane spotecznie dzieci przeciwnych plci, wydawat sie
by¢ niepodwazalnym dowodem na przewage wplywu
$rodowiska nad biologia w kwestii réznicowania ptci.
Podreczniki do medycyny i nauk spotecznych przere-
dagowano tak, aby uwzglednié ten przypadek, i ustano-
wiono precedens dla traktowania korekty ptci niemowlat
jako standardowego leczenia noworodkéw z uszkodzo-
nymi lub nietypowymi narzadami piciowymi. Przypa-
dek Davida stat sie réwniez papierkiem lakmusowym
dla ruchu feministycznego w latach siedemdziesiatych,
kiedy to zaczeto przywotywad go jako dowod, ze réznica
miedzy ptciami wynika wylacznie z uwarunkowan kultu-

rozwoju psychoseksualnego, za ich zgoda, w ramach proce-
su tranzycji. Przypadek Davida Reimera nie nalezat jednak
do zadnej z tych grup. (O ile nie zaznaczono inaczej, przypi-
sy pochodza od redakcji).
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rowych, a nie biologicznych. Dla Johna Moneya, psycho-
loga medycznego, ktory byt tworca eksperymentu, tak
zwana ,sprawa blizniakow” stala sie najwiekszym i naj-
slynniejszym tryumfem w jego czterdziestoletniej karie-
rze, aw 1997 roku przyniosta mu tytut , jednego z najwaz-
niejszych badaczy plci stulecia”.

Jednak — jak wskazywal sam fakt, ze tamtego czerw-
cowego ranka 1997 roku siedzial przede mng mlody mez-
czyzna — eksperyment zakonczyt sie niepowodzeniem.
Fakt ten zostat ujawniony dopiero wiosna tamtego roku,
po publikacji w czasopi$mie medycznym , Archives of
Pediatrics and Adolescent Medicine”. Autorzy artykutu,
Milton Diamond, biolog z Uniwersytetu Hawajskiego,
iKeith Sigmundson, psychiatra z Victorii w Kolumbii Bry-
tyjskiej, przedstawili dowody §wiadczace o tym, ze David
od samego poczatku walczyt z narzucona mu rola dziew-
czynki i ze w wieku czternastu lat powrdécit do pici zapi-
sanej w jego genach i chromosomach. Artykul wywotat
wstrzasy w kregach medycznych na catym swiecie, roz-
poczynajac zazarta debate na temat praktyki korekty
plciu niemowlat (to procedura bardziej powszechna, niz
mogloby sie wydawac laikowi). W publikacji pojawily sie
réwniez problematyczne pytania o sposéb, w jaki weze-
$niej relacjonowano te sprawe, dlaczego zajelo prawie
dwadziescia lat, zanim ujawniono rzeczywisty wynik
eksperymentu, i dlaczego nie napisal o tym sam Money
lub Szpital Johnsa Hopkinsa, ale badacze niezwigzani
z ta instytucja. Odpowiedzi na te pytania, fascynujace
ze wzgledu na to, co sugeruja na temat tajemnic tozsamo-
$ci plciowej, ujawnily réwniez historie trzydziestoletniej
rywalizacji miedzy wybitnymi badaczami pici — rywa-
lizacji, ktorej zawzieto$¢é nie tylko zadecydowata o tym,
jak wyjawiono prawde na temat tej potwornej medycz-
nej tragedii, ale mogta takze by¢ pierwotna przyczyna,
dla ktdérej w ogodle przeprowadzono ten eksperyment.

To, co zapowiadalo sie na publiczny skandal z udzia-
tem najwiekszych nazwisk w $wiecie badan nad plcia, dla



Davida Reimera bylo osobistg katastrofa. Oprécz dwéch
wywiadow telewizyjnych, ktérych udzielit latem 1997 roku
(jego twarz byla zastonieta, a gtos zmodyfikowany), nigdy
nie opowiedzial w pelni swojej historii zadnemu dzien-
nikarzowi. Ze mna zgodzit sie porozmawia¢ na potrzeby
artykutu, ktéry przygotowywatem dla magazynu ,.Roll-
ing Stone”, pod warunkiem, Ze nie ujawnie kluczowych
szczegolow jego tozsamosci. W zwigzku z tym w artykule
nie podalem, gdzie sie urodzil, wychowat i nadal miesz-
kal, wymyslitem tez pseudonimy dla jego rodzicdw, Rona
iJanet, oraz jego brata blizniaka, Briana. Lekarzy, ktorzy
leczyli go w Winnipeg, przedstawitem inicjalami. Samego
Davida nazywalem naprzemiennie ,,John” i ,Joan”, pseu-
donimami nadanymi mu przez Diamonda i Sigmundsona
na potrzeby ich artykulu opisujacego makabre podwoj-
nego zycia, ktére zostal zmuszony prowadzi¢. Bylem tak
ostrozny, by nie zdradzi¢ nawet najmniejszej wskazowki
co do geograficznego miejsca pobytu Davida, Ze nie wspo-
mnialem stowem o historycznej zamieci, ktéra sparalizo-
wala Winnipeg rankiem w dniu jego nieudanego obrzeza-
nia — dziwacznej pogodzie, nietypowych opadach sniegu
pod koniec kwietnia, w upiorny sposéb przywodzacych
na mysl cuda natury, ktére w szekspirowskich i greckich
tragediach zawsze zwiastuja jakas$ apokalipse.

Mgdj artykut dla ,,Rolling Stone” ukazatl sie w grudniu
1997 roku. Skladat sie z prawie dwudziestu tysiecy stow
i byt tak szczegdtowy, jak to tylko mozliwe, biorac pod
uwage ograniczenia objetosci i presje czasowa. Ale juz
w momencie drukowania artykulu bylo jasne, ze zycie
Davida i medyczne intrygi, ktére odegraty tak decydu-
jaca role w jego ksztaltowaniu, sg na tyle zlozone, maja
tak ogromne znaczenie dla nauki i stanowia tak wielka
ludzka tragedie, ze aby przedstawié je w petlni, trzeba
napisaé ksigzke. Okazalo sie, ze David tez tak uwazat
i chcial, Zzebym to ja te ksiazke napisal. Przedstawitem
mu wiec warunek, pod jakim moglem zdecydowa¢ sie
na ten projekt: David musial zrzuci¢ maske Johna/Joan.
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Pomijajac fakt, ze nie moglem sobie wyobrazié ksiazki,
w ktérej gléwny bohater, jego rodzina, przyjaciele, leka-
rze i inni sg pseudonimami przesuwajacymi sie po nie-
okreslonym tle ,miasta gdzie$ na pétnocnoamerykariskim
Srodkowym Zachodzie”, wiedzialem réwniez, Ze znajo-
mos¢ konkretnej lokalizacji geograficznej oraz ludzi, kté-
rzy ja zamieszkiwali, jest niezbedna, zeby prawdziwie zro-
zumie¢ cata sprawe. W opowiesci, ktorej istota jest kwestia
z rodzaju ,natura czy kultura”, genetyka czy srodowisko,
biologia czy wychowanie, musialem mie¢ mozliwo$é szcze-
gotowo opisaé sSrodowisko i podtoze spoteczno-kulturowe,
w ktérym dorastat David. I wreszcie, jako pisarz, zdawa-
tem sobie sprawe, jak wiele z poetyckiego wydzwieku tej
historii zostaloby utracone, gdyby David nalegal na zacho-
wanie anonimowosci. Pseudonimy zamiast prawdziwych
imion nie pozwolilyby mi w pelni opowiedzie¢ historii
o tym, jak David, rozpoczynajac w wieku czternastu lat
trudna przemiane z powrotem w chlopca, wybrat dla sie-
bie meskie imie inne niz to nadane mu przy narodzinach,
Bruce — takie, ktdre nie tylko posiadato wydzwiek bezpo-
sredniosci twardo stapajacego po ziemi mezczyzny, co pre-
ferowal, ale takze podkreslalo jego triumf nad ciemnymi
mocami, ktére sprzysiegly sie przeciw niemu, by przez
pierwsze czternascie lat jego zycia wmawiaé mu, Ze jest
kims$ innym niz osoba, ktdra zawsze czul, Ze jest. To wia-
$nie to nieprawdopodobne zwyciestwo sprawito, ze zdecy-
dowat sie nazwac siebie imieniem chtopca z biblijnej opo-
wiesci, ktéry pokonal w walce na pozér niezwyciezonego
olbrzyma Goliata. W tym i w wielu innych przypadkach
uzycie pseudonimu oznaczatoby utracenie watku, ktory
ma ogromne znaczenie nie tylko dla calej sagi, ale row-
niez dla jej rozumienia przez samego Davida.

Poczawszy od wywiadow, ktérych udzielit Diamon-
dowi i Sigmundsonowi na poczatku 1993 roku na potrzeby
ich artykutu, oraz tych dla ,Rolling Stone”, David stop-
niowo zaczal wychodzié z cienia wstydu i skrytosci, w kto-
rym dotychczas egzystowal. Kiedy rozmawialem z nim



o zrzuceniu maski Johna/Joan, daleko juz zawedrowat
w tej podrézy. Po przedyskutowaniu tego z Zona, rodzi-
cami i bratem oraz przespaniu sie ze swoimi myslami,
David oznajmit, ze jest gotowy, by odkry¢ przed swiatem
swoja prawdziwg tozsamosc.

Abym mégt zrekonstruowac jego przesztosé, David
otworzyl przede mna wszystkie drzwi, nie odrzucit zad-
nego ze stawianych przeze mnie pytan. W ciagu dwunastu
miesiecy rozmawial ze mna ponad sto godzin i podpisat
odpowiednie papiery, dajac mi dostep do szeregu prywat-
nych dokumentéw prawnych, notatek z terapii, raportow
poradni zdrowia psychicznego dla dzieci, testéw na inte-
ligencje, dokumentacji medycznej i badan psychologicz-
nych, ktére nagromadzily sie przez lata jego niezwykltego
dziecinstwa. Pomdgt mi w odnalezieniu nauczycieli i kole-
gow z klasy, z ktérymi znat sie jako dziecko, co byto trud-
nym zadaniem detektywistycznym, poniewaz nie zachowat
zadnych rocznikéw szkolnych, pamietat niewiele nazwisk
swoich rowiesnikow i spedzit poprzednie péttorej dekady,
unikajac kazdego, kto znal go w poprzednim wcieleniu —
jako dziewczynke. Co najwazniejsze, dzieki Davidowi mia-
tem szanse porozmawiac ze wszystkimi cztonkami jego
rodziny, w tym jego ojcem, ktdry z racji b6lu spowodowa-
nego przez te wydarzenia nie rozmawial o nich z nikim
od ponad dwudziestu lat. Tylko dzieki rzadko spotykanej
szczeros$ci rodziny Reimeréw historia Johna/Joan mogta
wreszcie ujrzec $wiatto dzienne. Chociaz opowiada przede
wszystkim o Davidzie i jego doswiadczeniu Zycia jako dwie
osoby o odmiennych piciach, jest réwniez historia pary
mtodych ludzi, prawie nastolatkéw, ktérzy staneli w obli-
czu brzemiennej w skutki decyzji o poddaniu jednego
ze swoich synéw bezprecedensowemu i ostatecznie ska-
zanemu na niepowodzenie eksperymentowi z zakresu psy-
choseksualnej inZzynierii.

— Moi rodzice maja ogromne wyrzuty sumienia,
jakby to wszystko byto ich wina — powiedzial David pod-
czas mojej pierwszej wizyty w Winnipeg. — Ale to nie tak.
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Zrobili to, co zrobili, z checi pomocy, mitosci i desperacji.
Kiedy jestes zdesperowany, nie zawsze uda ci sie wybraé
najlepsze rozwigzanie.



Spis tresci



Od autora * * ¢ ¢ ¢t e e e e e e e e e e e e e e e 6
Przedmowa * + * ¢ ¢ ¢ ¢ e e e e e oo 0o . 8

Czesé pierwsza

Zabawa w science fiction « « ¢+ ¢+ c s e s e e el 17
T I I R 18
DA T R I 40
1 I R I I I 68
I T S S R 88
LS IR I I R 104
[ I I 124

Czes¢ druga

Za cene wiedzy o swym pochodzeniu « -+ - - - - - 137
2 I I 138
FS S I 148
LS I T I I I 156
B O T I 172
I T I S I R 192
R R I I R 214

Czes¢ trzecia
W calej prawdzie jego natury - =« + + ¢ - oo e e .-

Epilog « v v
Poslowie: = ¢+ + ¢ ¢ ¢ ¢ v o v e e oo v e e e
Tragiczny epllOg .................
Podziekowania ..................

344-345



John Colapinto
As Nature Made Him: The Boy Who Was Raised As A Girl

Copyright © 2001, 2000 by John Colapinto. All rights reserved
Copyright © 2026 for the Polish translation by Amata-Jo Papaj

Przeklad: Amata-Jo Papaj

Redakcja: Wojciech Czusz

Korekta: Marcelina Sobczak

Sktad: Dariusz Niezgoda

Projekt graficzny: Michat Dziadkowiec

Ztozono krojem Source Serif Franka Griefhammera

ISBN 978-83-68502-12-1
e-ISBN 978-83-68502-13-8

Wydanie I
Krakow 2026

Towarzystwo Naukowe im. Stanistawa Andreskiego
Email: kontakt@tnsa.pl

Facebook: tnsa.pl
Instagram: tnsa.pl





